NIEUWSBRIEF OUDERENCONTACT PROFBURGWIJK, JANUARI/FEBRUARI 2026
correspondentieadres: Burggravenlaan 2L, 2313 HV Leiden
Email info@ouderencontactprofburgwijk.nl Telefoon 06-57702800
ouderencontactprofburgwijk.nl

15 januari 10.30 koffie
11.15 Jeannette Houwink ten Cate over kerkgeschiedenis PBW (zie toelichting)

Schrijftolk aanwezig

21 januari 14.00 Excursie MBO Rijnland locatie Breestraat 46 (zie toelichting)
22 januari 10.30 koffie
11.15 René Demets over biologie in de ruimte (zie toelichting)

Schrijftolk aanwezig

29 januari 10.30 koffie
11.15 Wouter Waldus over het onderzoek van scheepswrakken in Nederland (zie toelichting)

Schrijftolk aangevraagd

5 februari 10.30 koffie
10.30 Steun bij laptop, tablet en smartphone problemen door Floris Wouterlood
11.15 Nieuwsgroep

12 februari 10.30 koffie
11.15 ALV van het Ouderencontact en informatie over aanvragen voorzieningen (zie toelichting)

Schrijftolk aanwezig

19 februari Trigon gesloten. Koffie in de Tuin van de Smid
26 februari 10.30 koffie
11.15 Wijkagente Floortje van Lieshout over haar werk in de ProfBurgwijk (zie toelichting)

Schrijftolk aanwezig

De Trigon-bijeenkomsten vinden plaats in het gebouw van de korfbalvereniging Trigon aan de Cronesteinkade.

ledere donderdag van 10.30 tot 11.00 uur is er tijd voor koffie. ledereen is welkom. Daarna, tussen 11.15 en 12.30 uur is er een wisselend
programma waar je al dan niet aan mee kunt doen: bespreking van het nieuws, lezingen door buurtgenoten, “politiek café” waar we Leidse

zaken bespreken etc.

Voor de entree brengen we € 3,00 in rekening. Daarvan wordt de huur betaald (€ 2,00), krijg je koffie, is de tablet-ondersteuning beschikbaar,
is er ruimte voor overleg over praktische problemen waar je tegenaan loopt en kan je deelnemen aan het programma van 11.15 tot 12.30.
Die donderdag dat de ruimte voor ons niet beschikbaar is, beperken we ons tot een kop koffie in de Tuin van de Smid.
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Toelichting

15 januari Jeannette Houwink ten Cate over kerkgeschiedenis Professoren- en
Burgemeesterswijk

Vier kerken in onze wijk. Ontstaan en ontwikkeling van de Vredeskerk, Petruskerk, Oud-Katholieke
kerk en Zuiderkerk. Jeannette Houwink ten Cate, kunsthistorica en bestuurslid van onze
wijkvereniging, neemt deel aan de geschiedeniswerkgroep in de wijk. Zij heeft zich verdiept in de
kerken van de wijk, interviews gehouden, etc. Zij doet daar verslag over in deze lezing.

21 januari Excursie MBO Rijnland locatie Breestraat 46 verzamelen 13.45 uur bij de ingang

Op deze woensdagmiddag is er van 14.00 tot 16.00 uur een excursie naar het MBO Rijnland in de
Breestraat. Er wordt gestart met een inleiding door de directeur Welzijn en Zorg MBO Rijnland Gijs
Vlieland. In aansluiting daarop is er een gesprek met de leerlingen. Wellicht kunt u van te voren
wat vragen bedenken. Daarna is er een rondleiding door het gebouw. Bijdrage € 3,00 (graag
gepast). Aanmelden uiterlijk 17 januari via info@ouderencontactprofburgwijk.nl of via
06-57702800.

22 januari René Demets over biologie in de ruimte

René Demets, bioloog, komt voor ons een lezing houden over biologische experimenten in de
ruimte. Hij heeft 30 jaar lang gewerkt bij ESTEC in Noordwijk. Hij zal duidelijk maken waar het
binnen zijn vakgebied om draait, uitleggen welke ontdekkingen er zijn gedaan in de loop der jaren
en wat de toekomst zal gaan brengen. Aandacht wordt besteed aan de technische kant van de
zaak: Hoe doe je een proef in de ruimte? En waarom gaat dat heel anders in zijn werk dan een
experiment op de grond? Ook komt de zoektocht naar buitenaards leven aan bod.

29 januari Wouter Waldus over het onderzoek van scheepswrakken in Nederland

Terwijl we planeten op miljoenen kilometers afstand kunnen bestuderen, hebben we nog maar
20% van onze zeebodem in kaart gebracht. En keer op keer blijken er prachtige en
belangwekkende scheepswrakken en verdronken dorpen te liggen op plekken waar we het niet
verwachten. Zo wisten we een jaar geleden nog niet dat in het 1) bij Amsterdam de restanten
liggen van een scheepsblokkade uit de Tachtigjarige Oorlog. En natuurlijk is bekend dat in een 17e
eeuws scheepswrak in de Waddenzee een bijzondere jurk is gevonden, maar wat voor verhaal
vertellen al die andere vondsten uit dit wrak? En hoeveel wrakken liggen er eigenlijk in de
Waddenzee? En hoe kan een 15e eeuws zeegaand schip intact in de bodem van de lJssel terecht
zijn gekomen? Maritieme archeologie richt zich op de studie en de bescherming van deze resten.
In deze lezing gaat maritiem archeoloog Wouter Waldus ons vertellen over de bijzondere wereld
van het scheepswrakkenonderzoek in Nederland.

Wouter Waldus werkt als maritiem archeoloog bij de Rijksdienst voor het Cultureel Erfgoed. Na
afloop van de lezing is er gelegenheid zijn boeken te kopen en te laten signeren.

12 februari Algemene Ledenvergadering. Informatie vanuit Incluzio en Sociaal Wijkteam over
diverse voorzieningen en hoe aanvragen gedaan kunnen worden

Hoewel we geen vereniging zijn, vindt de Stuurgroep het fijn om met elkaar te spreken over
datgene wat georganiseerd is in het afgelopen jaar, wat er speelt, welke wensen er zijn etc. En
natuurlijk verantwoording af te leggen over de financién en alvast vooruit te blikken.

Daarnaast leven er diverse vragen over het aanvragen van diverse voorzieningen. Hiervoor zijn
professionals van Incluzio en het Sociaal Wijkteam uitgenodigd.



26 februari Floortje van Lieshout over haar werk als wijkagente in de ProfBurgwijk

Floortje van Lieshout en Danny Onderwater zijn wijkagenten. Tijdens hun werk als wijkagent
komen zij vaak in aanraking met zaken als huiselijk geweld, verslavingsproblematiek en
psychiatrische problematiek. Naast hun wijkagentschap werken zij ook nog veel in de noodhulp.
Tijdens hun diensten in de noodhulp komen zij in aanraking met 112 meldingen. Als neventaak is
Floortje boegbeeld op social media en draait Danny diensten in een leidinggevende rol (ook wel
OPCO genoemd).

Foto: Anne-Marie Lindner bij het in ontvangst nemen van het alboum met dankkaarten voor haar
jarenlange rol als lid van de Stuurgroep

7%

En verder:

Generatiemixer 2026 start in februari. Gedurende 7 weken bouwen ouderen en kinderen van de
Lorentzschool met elkaar een fantasiewereld. Wie interesse heeft, kan contact opnemen met Ruth
Judels (06-18424404).

Helpt u mee met belangrijk vaccinatieonderzoek?

Ouderen lopen een groter risico op ernstige longontstekingen, maar hun reactie op vaccinaties is
vaak minder sterk. Het LUMC onderzoekt waarom dit zo is. Bent u 60 jaar of ouder, over het
algemeen gezond, en nog niet eerder gevaccineerd tegen de pneumokok? Dan kunt u meedoen
aan de OCEAN-studie! Het onderzoek bestaat uit 7 bezoeken aan het LUMC, waarbij bloed wordt
afgenomen, en op 4 momenten ook speeksel, een neusswab en een kleine prik in een lymfeklier
onder de oksel. U ontvangt een vergoeding van € 350,00 of € 400,00 voor deelname. Meer
informatie? Mail naar lymfeklieren@Ilumc.nl of bel/sms naar 06-20907540.



